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Reflexidn sobre el valor de la tesis como proceso de investigacion, formacion metodoldgica y produccién
de conocimiento aplicado.

Para muchos estudiantes universitarios, la tesis representa el Ultimo gran desafio antes de obtener su titulo
profesional. Sin embargo, su valor va mucho mas alla de cumplir un requisito administrativo: es una oportu-
nidad real de crecimiento académico y profesional.

En este articulo exploraremos por qué desarrollar una tesis o articulo de investigacién resulta tan relevante,
qué factores influyen en su elaboracion y qué beneficios trae consigo, tanto durante el proceso como después
de la graduacion.

¢, Por qué es importante elaborar una tesis?

La tesis es un trabajo académico vinculado directamente con la investigacion, y representa la culminacion
de la carrera de un estudiante, demostrando su capacidad de elaborar un reporte de investigacion riguroso
(Criado Davila et al., 2024).

Elaborar una tesis permite adquirir competencias de investigacion relacionadas con el pensamiento critico, la
busqueda de fuentes académicas, el andlisis de datos y la toma de decisiones basada en evidencia (Criado
Davila et al., 2024). Estas habilidades resultan valiosas mucho mas alla del ambito universitario.

Una experiencia que trasciende lo individual

Aunque suele percibirse como un esfuerzo personal, la elaboracion de una tesis también es un proceso insti-
tucional, ya que involucra al estudiante, a su asesor y a la propia universidad que lo respalda (Criado Davila
et al., 2024).

Por esta razon, factores como las politicas institucionales, la infraestructura disponible y el acompafamiento
de los docentes terminan influyendo directamente en la calidad del trabajo final y en la experiencia del estu-
diante durante todo el proceso.

Factores que influyen en la elaboracion de la tesis

La investigacion de Criado Davila et al. (2024) identificé tres grandes grupos de factores que afectan la es-
critura de una tesis. Conocerlos ayuda a anticipar dificultades y a planificar mejor el proceso de investigacion.

Factores personales

Dentro de este grupo se incluyen aspectos como el tiempo disponible, la situacién econémica, el apoyo familiar
y la motivacion del estudiante. Muchos estudiantes deben combinar el trabajo remunerado con la redaccion
de su tesis, lo que limita el tiempo disponible (Criado Davila et al., 2024).



La motivacién familiar también cumple un rol importante, funcionando como un impulso adicional para sostener
el esfuerzo a lo largo de meses o incluso afios de trabajo constante.

Factores académicos

Se relacionan con los cursos de investigacion recibidos durante la carrera y con las competencias desarrol-
ladas, tales como redaccidn académica, manejo del estilo APA y uso de gestores bibliograficos como Mendeley
0 Zotero (Criado Davila et al., 2024).

El dominio de bases de datos académicas y la capacidad de aplicar lo aprendido en los cursos de metodologia
también influyen de forma directa en la calidad del trabajo final.

Factores institucionales

Incluyen aspectos normativos, administrativos, de infraestructura y de asesoria. Es fundamental que las uni-
versidades difundan claramente sus reglamentos, ya que muchos estudiantes desconocen los procedimientos
administrativos vinculados a su tesis (Criado Davila et al., 2024).

La calidad y disponibilidad de la asesoria también resulta decisiva: un asesor con experiencia en investigacion
cientifica puede marcar una diferencia notable en el resultado final del trabajo.

Latesis como una habilidad que se desarrolla

Existe la creencia de que escribir bien es un talento innato, reservado a unos pocos. Sin embargo, la escritura
de tesis es tanto un arte como una habilidad que se perfecciona con la practica constante (Munnawer, 2015).

Antes de embarcarse en este proceso, conviene hacer una autoevaluacion honesta. Algunas preguntas Utiles
incluyen:

« ¢Puedo organizar mis ideas de forma clara?

* ¢ Soy capaz de seguir una disciplina de trabajo durante varios meses?

« ¢ Tengo la motivacion suficiente para sostener este esfuerzo?

+ ¢Puedo redactar varias paginas coherentes sobre un tema especifico?

Responder con sinceridad estas preguntas ayuda a prepararse mejor para los desafios que implica un proyec-
to de investigacion de largo aliento (Munnawer, 2015).

El papel del asesor

Elegir un buen asesor es tan importante como elegir un buen tema. Un asesor adecuado guia, orienta,
cuestiona el trabajo del estudiante y lo ayuda a mantenerse en el camino correcto durante todo el proceso
(Munnawer, 2015).

Larelacion entre estudiante y asesor debe basarse en compromiso mutuo. Investigaciones recientes destacan
que una supervision efectiva depende de una relacion dinamica e intencional entre ambas partes, sustentada
en acciones claras (Grohnert et al., 2024, citado en Romero-Carazas et al., 2025).

La tesis en formato de articulo cientifico



En los dltimos afos, ha cobrado fuerza una modalidad alternativa: presentar la tesis en formato de articulo
cientifico en lugar del extenso reporte tradicional. Esta opcidn busca acercar la formacion universitaria a las
practicas de la investigacion profesional (Romero-Carazas et al., 2025).

Entre las principales ventajas de esta modalidad se encuentran:

Mayor rigor metodoldgico, al exigir una estructura clara y concisa.
Desarrollo de habilidades clave para la publicacion cientifica, como la organizacion de ideas.
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3. Posibilidad real de publicacion en revistas especializadas, lo que aumenta la visibilidad de la investigacion.
4. Reduccion del tiempo necesario para completar el proceso de titulacion.
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Mayor preparacion para enfrentar desafios académicos y profesionales futuros.

Esta modalidad no solo optimiza la calidad del proceso de titulacién, sino que también prepara a los estu-
diantes para integrarse con mayor solidez a la comunidad cientifica internacional (Romero-Carazas et al.,
2025).

Una oportunidad de visibilidad académica

Publicar la investigacién como articulo cientifico permite que el trabajo sea leido, citado y reconocido mas
alla de las fronteras institucionales, favoreciendo la integracion de los graduados en redes internacionales de
investigacion (Romero-Carazas et al., 2025).

Sin embargo, esta modalidad también presenta limitaciones. No todos los temas de investigacion se adaptan
facilmente al formato breve de un articulo, y algunos estudiantes carecen de experiencia previa en redaccion
de publicaciones cientificas (Romero-Carazas et al., 2025).

Beneficios de publicar la tesis

Mas alla de la modalidad elegida, publicar los resultados de una tesis trae beneficios concretos que muchos
estudiantes no consideran al iniciar sus estudios de posgrado.

Entre las principales ventajas se encuentran:

* \entaja profesional: un trabajo publicado mejora las credenciales profesionales del egresado frente a otros
candidatos en procesos de seleccién laboral.

« Acceso a doctorado: una tesis publicada incrementa las posibilidades de ser aceptado en programas de
doctorado.

« Aprovechamiento del esfuerzo invertido: publicar evita que meses o afios de trabajo queden sin ningln
impacto fuera del ambito universitario.

« Contribucidn al conocimiento: la investigacion puede ayudar a cerrar vacios de conocimiento en un campo
especifico y orientar a otros investigadores.

Como sefiala Silvius, la clave para lograr una publicacion exitosa esta en trabajar desde el inicio con un asesor
que publique regularmente sobre el tema de interés del estudiante (Wittenborg University of Applied Sciences,
2020).

El conocimiento solo tiene valor cuando se comparte



Compartir los resultados de una investigacion no solo beneficia al propio estudiante. También aporta a la
comunidad cientifica, a otros profesionales del area y, en algunos casos, a empresas 0 entidades guberna-
mentales interesadas en el tema estudiado (Wittenborg University of Applied Sciences, 2020).

Esta idea resume bien el espiritu detras de la importancia de desarrollar una tesis: el conocimiento tacito tiene
poco valor si permanece guardado; es al compartirlo cuando realmente se convierte en un aporte significativo.

Recomendaciones para afrontar el proceso

Para quienes estan por iniciar su tesis o articulo de investigacion, conviene tener presentes algunas recomen-
daciones practicas que facilitan el proceso y reducen el riesgo de abandono.

« Elegir un tema que genere interés genuino y que pueda sostenerse durante varios meses de trabajo.
» Seleccionar un asesor con experiencia comprobada en el area de investigacion elegida.
« Establecer un cronograma realista de trabajo, con metas parciales verificables.

« Buscar capacitacion adicional en redaccion académica, gestores hibliograficos y bases de datos especial-
izadas.

» Considerar desde el inicio la posibilidad de publicar los resultados obtenidos.

Conclusiones

Desarrollar una tesis o articulo de investigacion es mucho mas que un tramite para obtener un titulo. Es un
proceso formativo que fortalece habilidades de pensamiento critico, escritura académica y manejo riguroso
de informacion.

Los factores personales, académicos e institucionales influyen de manera determinante en este proceso, por
lo que es importante planificar con anticipacion y buscar el acompafiamiento adecuado, tanto de asesores
como de las instituciones educativas.

Finalmente, ya sea en formato tradicional o como articulo cientifico, publicar los resultados de una investi-
gacion multiplica su impacto. Comparte conocimiento valioso con la comunidad académica y abre puertas
profesionales que de otro modo permanecerian cerradas.
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Asesoria profesional para tesis en Cuenca

GPL Research acompafia procesos de tesis desde el planteamiento del problema hasta el andlisis estadistico y la
revision final del documento.

https://gplresearch.com/tesis-en-cuenca
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